
ANGLAIS POUR ADULTES 
F O R M A T I O N

OBJECTIFS ET PRÉ-
REQUIS:

A PROPOS DU PROGRAMME :

IL N'EST JAMAIS TROP
TARD POUR APPRENDRE

L'ANGLAIS GRÂCE AUX
COURS D'ANGLAIS
INTENSIFS POUR

ADULTES!
 

VOUS ALLEZ AMÉLIORER VOTRE
COMPRÉHENSION ET VOTRE ORAL

EN VOUS ENTRAÎNANT
RÉGULIÈREMENT À PARLER ANGLAIS

DURANT NOS COURS. 
 
 

NOUS VOUS PROPOSONS DE.
NOMBREUSES LEÇONS ET
EXERCICES PERMETTANT

D'ENRICHIR VOTRE VOCABULAIRE
ET D'AMÉLIORER VOTRE MAÎTRISE

DE LA GRAMMAIRE ANGLAISE. 

A L'ISSUE DE CETTE
FORMATION L'APPRENANT

SAURA SE PRÉSENTER,
ABORDER DES SUJETS DU
QUOTIDIEN À L'ORAL, LIRE

DES TEXTES, RÉDIGER
DIFFÉRENTS TYPES DE

MESSAGES, ETC

VOTRE FORMATION
D'ANGLAIS SE

TERMINERA PAR UNE
ÉVALUATION QUI
PERMETTRA DE

MESURER VOTRE
PROGRESSION EN

ANGLAIS
 

. . . . . . . . . . .

A1- A2

Votre objectif : Au cours de
cette formation, vous allez
apprendre et enrichir votre
anglais écrit, mais aussi
développer votre spontanéité
à l'oral.

Pré-requis : si vous n'avez que
peu voire aucune connaissance
de la langue, cette formation
est pour vous !

Méthode pédagogique :

LEXIQUE : 
-VOCABULAIRE ASSOCIÉ À DES THÈMES
PARTICULIERS COMME L'IDENTITÉ, LES
VOYAGES, LA CULTURE,
 LES LOISIRS, LE TRAVAIL, L'ARGENT, LA
SANTÉ, ETC 
-CONNAÎTRE LES EXPRESSIONS
COURANTES DE LA VIE QUOTIDIENNE

GRAMMAIRE:
-L'AUXILIAIRE TO BE ET HAVE 
-LES TEMPS SIMPLES 
-LES QUESTIONS 
-LES DÉTERMINANTS
-LES MODAUX
-LE PASSIF 

EXPRESSION ÉCRITE: 
-RÉDIGER UN E-MAIL INFORMEL 
-RÉDIGER UNE PUBLICATION SUR LES
RÉSEAUX SOCIAUX 
-RÉDIGER UNE REVUE D'ÉVÉNEMENT
-RÉDIGER DES INVITATIONS

RHÉTORIQUE: 
-SE PRÉSENTER
-MENER UNE CONVERSATION
TÉLÉPHONIQUE 
-FAIRE DES DEMANDES
-DONNER SON OPINION, EXPRIMER SON
ACCORD OU SON DÉSACCORD

 

Application d'exercices sous forme de
travaux pratiques 

Manuels : Navigate (A1,A2), Oxford
English Grammar (Basic)

Jeux de rôles, mises en situation

Test pré-formation et cible
d'évaluation post-formation

 

Durée : 35 heures

Niveau à
atteindre : B1


